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Allergieberatung

Allergien konnen viele Erkrankungen sowie Symptome verursachen, die in verschiedenen Organen des
Kdrpers auftreten.

Haufig ist die Allergie jedoch noch unerkannt und Ursache flir Symptome wie

» Hautjucken

« Hautrétungen

» Naselaufen

* Nasejucken

» Heiserkeit

» Husten

» Augenbrennen

* Atembeschwerden
« Bldhungen

» Konzentrationsschwéche
o Leistungsschwache

Des Weiteren kdnnen Allergien zu Durchféllen, Herz-Kreislaufstérungen und sogar zum Atemstillstand
fuhren!

Die Allergieberatung umfasst neben der Allergiediagnostik (Allergie-Check), ein ausfihrliches
Patientengespréach mit individueller Risikoanalyse und die Anleitung zur Meidung der Allergie
auslésenden Stoffe.

Vorher unklare Reaktionen lhrer Haut, lhres Hals-, Nasen-, Rachenraumes, Ihrer Augen und Ohren, |Ihres
Verdauungsapparates und lhrer Lungen werden erkannt und kdnnen somit optimal therapiert werden.

Die medikamenttsen und naturlichen Verfahren der Allergiebehandlung werden erklart und im Einzelnen
dargestellt. So erreichen Sie eine schnelle Linderung Ihrer Beschwerden und minimieren gemeinsam die
Gefahr einer Verschlimmerung.

lhr Nutzen

Die Allergieberatung klart Sie ausfuhrlich und individuell Gber lhre Allergie und die
Behandlungsmadglichkeiten auf. So erhalten Sie die Moglichkeit Ihre Allergie zu verstehen, aktiv zu
bekampfen und die Therapie selbst mitzubestimmen.

Frei von Allergieerkrankungen zu sein heif3t, sich wieder wohl zu fuihlen.
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